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 LUNDI 6 Octobre MARDI 7 Octobre JEUDI  9 Octobre VENDREDI 10 Octobre 

Sardines 
Sauté de porc 

Gratin de choux fleurs 
Fromage – Fruit  

REPAS SANS VIANDE 
Taboulé 

Omelette-Ratatouille 
 Fromage 

Flan 

Macédoine 
Boulettes de bœuf  

Pommes de terre rissolées  
Fromage – Fruit 

Salade de riz 
Poisson  
Epinards 

Fromage – Salade de fruits 

Le pain servi est issu de l’agriculture biologique 

2 fois par semaine les yaourts sont issus de l’agriculture biologique 
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